ATELIER MARCHE: PROGRAMME SEPTEMBRE 2026

Modification du programme du 18 septembre

x.. L’atelier est réservé aux membres en ordre de cotisation pour I’année académique 2026-27.

Pour tout renseignement sur la marche du jour, contactez le guide de la marche.
Ce programme ne sera modifié qu’en cas de conditions climatiques extrémes (canicule, neige,...).
Vous en serez avisé par un mail de la part de Suzanne Lambot, dans les 48 heures précédant la marche.

Pour tout renseignement sur ’atelier contactez Suzanne Lambot (suzanne.lambot@outlook.fr)

Formulaire de déclaration d’accident a charger via « https://cepulb.odoo.com/formulaire-devenir-membre »

Vendredi 4 septembre - Marche canal et campagne vallonnée a Virginal - 10 km

Départ a 14h précises: rendez-vous au Port de Plaisance d'Ittre.
Parking: situé 55 Rue du Sart, 1460 Ittre, suivre les panneaux "Port de Plaisance" jusqu'au canal.
Le co-voiturage est fortement recommandé

ATTENTION ! Ia route qui meéne au Port de Plaisance est étroite (difficile de se croiser) et descend fort
dans la fin du parcours ! PRUDENCE !

Guide: Laure Straetmans — GSM: 0472 92 41 36 - laure.straetmansO@gmail.com

Vendredi 11 septembre - Marche dans la vallée du Molenbeek - 8,5 km

Nous arpenterons le Parc Roi Baudouin, les Bois de Dieleghem et du Laerbeek.
Départ a 14h précises: rendez-vous au parking de la Gare de Jette, rue Dupré, n°15, 1090 Jette.

Transport en commun: outre la SNCB, la gare et la place Cardinal Mercier toute proche sont desservis
par bus et tram.

Parking : de la Gare de Jette, rue Dupré, n°15 qui est payant. Pas de parking gratuit dans la zone.

Guide: Andrée Forster — GSM 0474 01 29 45 - a.foerster@skynet.be

Groupes WhatsApp « Atelier Marche »
o Covoiturage: dédié aux échanges de membres désirant covoiturer
o Album: dédié aux reportages photos de nos marcheurs.

Pour s’inscrire, envoyez un mail avec nom, prénom et n° de GSM a Suzanne.Lambot@outlook.fr
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Vendredi 18 septembre — Marche a Grimbergen — 9 km.

Départ a 14h précises: rendez-vous au parking de la Lierbaan, a hauteur de "Charleroyhoeve" (carrefour
avec la Rijkenhoekstraat), 1850 Grimbergen.

Transport en commun: De Lijn R31 depuis Bruxelles Nord et descendre a Grimbergen Rusthuis.

Parking a la Charleroyhoeve et le long de la Rijkenhoekstraat et quelques emplacements aussi dans la

Vorstraat, a droite dans la Rijkenhoekstraat".

Guide: Jean-Paul Vandevenne - GSM 0498 21 69 63 - jvandevenne@hotmail.com

Modification du programme du 18 septembre

La marche le long du Ninglinspo, de la Chefna et de I’Ambléve est annulée pour cause
de sécheresse des torrents

Vendredi 25 septembre — Marche a Chaumont-Gistoux — 9,5 km

Bois de Chaumont, Bois de Bonlez et Bois de Glabais.

Départ a 14h00 précises: rendez-vous sur le parking du centre sportif André Docquier, avenue du Ronvau
8 a 1325 Chaumont-Gistoux.

Transport en commun: TEC 543 - départ Herrmann-Debroux - arrét : Eglise de Chaumont-Gistoux et
marcher 1200 m (+/- 25 minutes).

Itinéraire : autoroute E411 (Bxl-Namur), sortie n°8, prendre N25 direction Louvain - Sortie Perwez,
prendre N243 direction Chaumont-Gistoux. Apres 1’église prendre a gauche, rue de Wavre et suivre les
panneaux « Centre sportif Docquier ».

Guide: Myriam Masson - GSM: 0498 918 447 - myriammasson2@gmail.com
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